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المقدّمة 

لتعليمهم  �سنوات   )6-4( بعمر  لأطف�ل  موجّهة  �سل�سلة  الرّي��سيّ�ت  �سن�بل 

ي��سيّة الأ�س��سيّة ب�أ�سلوب ممتع ور�سوم�ت مميّزة ومحبّبة تتك�مل مع  المه�رات الرِّ

م� يقدّم لهم في �سن�بل العربيّة، وتقدّم المعرفة الرّي��سيّة وفق خطوات متدرّجة 

تثير  وعلميّة  ح�سّيّة  اأمثلة  خلال  من  المفهوم  تو�سيح  تت�سمّن  هرميّة  تراكميّة 

التّفكير وت�س�عد على اكت�س�ف جوانب المفهوم اأو العلاقة اأو المه�رة وفهمه� فهم� 

المحيطة  ب�لبيئة  مرتبطة  وتدريب�ت  متنوّعة  ب�أمثلة  المفهوم  تعميق  ثمّ  اأوّليًّ� 

وح�ج�ت الأطف�ل بحيث تتيح لهم فر�ص التّفكير والعمل لت�سبح م�ألوفة لديهم، 

ثمّ تثبيت المف�هيم والعلاق�ت عن طريق مم�ر�سة الأن�سطة والتّدريب�ت والألع�ب 

الذّاكرة  لتن�سيط  الأخرى  المعرفة  بجوانب  فيه�  والرّبط  والم�ستمرّة  المتنوّعة 

المع�رف والمواقف  المف�هيم والعلاق�ت، وت�سجيع الأطف�ل على تطبيق  وتثبيت 

والأن�سطة للك�سف عن قدرتهم على ا�ستدع�ء م� تعلّموه من خبرات.

وت�ستمل  المف�هيم  عر�ص  في  متدرّجة  وحدات  ثم�ني  من  م�ستوى  كلّ  يتكوّن 

تدري�ص  خطوات  تطبّق  اأن  وللمعلّمة  الطّفل،  يتعلّمه  لم�  تراكميّة  مراجعة  على 

اأ�س�ليب جديدة  الأن�سطة كم� ج�ء في الدّليل اأو كم� تراه من��سبً�، وله� اأن تقترح 

تحقّق الأهداف المرجوّة. 
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التَّهْيئَِةُالْوَحْدَةُ الأولى

يتدّرب �لأطفال في هذه �لوحدة على:
�أقلّ و�أكثر وي�صاوي. و�صل �لخطوط �لمنحنية و�للّولبيّة، �لألو�ن و�لأ�صكال، �لمت�صابه و�لمختلف، �لعلاقات، 

ثُ اأَ�سِلُ وَاأَتَحَدَّ 1
ور و�لعلاقة بينها؛ دودي بال�صّرير و�لرّي�ش بالدّيك و�لأخطبوط بالماء. - تحاور �لمعلّمة �لأطفال بال�صّ

- توؤكّد �لمعلّمة على �لحروف و�لمفرد�ت �لّتي تعلّمها �لأطفال في �صنابل �لعربيّة.
حيحة للاإم�صاك بالقلم وتدرّب على �لتّركيز و�لنتباه عند و�صل �لخطوط �لمنحنية و�للّولبيّة. - توجّه �لأطفال �إلى �لطّريقة �ل�صّ

- تتجوّل بين �لأطفال توجّه وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْأَلْوانُ وَالْأَ�سْك�لُ
- ت�صتخدم �لمعلّمة �لنّماذج �لح�صّيّة لتعريف �لأطفال بالمثلّث و�لمربّع و�للّونين �لأخ�صر و�لأزرق.

ح فيها تكوين نمط �للّون ونمط �ل�صّكل ينفّذها �لأطفال على �صكل مجموعات وب�صكل فرديّ. - تجري �أن�صطة متنوّعة تو�صّ

نُ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 1
- توزّع �لمعلّمة على �لأطفال نماذج كرتونيّة ملوّنة بالأزرق و�لأخ�صر للمثلّث و�لمربّع وتتحاور مع �لأطفال في �صفات كلّ منها.
�لنتباه  على  وتدرّبهم  وتتحاور معهم  و�لمربّع  �لمثلّث  �أنماط من  لتكوين  في مجموعات  �لعمل  �إلى  �لأطفال  توجّه   -

�ل�صّليم. و�للّفظ  و�لتّركيز 
- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْأَلْوانُ وَالْأَ�سْك�لُ
- ي�صتخدم �لمعلّمة �لنّماذج �لح�صّيّة لتعريف �لأطفال بالدّ�ئرة و�لم�صتطيل و�للّونين �لأخ�صر و�لأزرق.

- تجري �أن�صطة متنوّعة تدرّب فيها �لأطفال على تكوين �أنماط من �للّونين �لأخ�صر و�لأزرق و�أخرى من �لأ�صكال د�ئرة 
وم�صتطيل.
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نُ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 1
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على تكوين �أنماط با�صتخد�م �للّيجو للّونين �لأحمر و�لأ�صفر.

- ت�صتخدم نماذج كرتونيّة ملوّنة للدّ�ئرة و�لم�صتطيل لتدريب �لأطفال على تكوين �أنماط من �لدّ�ئرة و�لم�صتطيل.
- تدرّب �لأطفال على تكوين �أنماط متعدّدة من �لدّ�ئرة و�لم�صتطيل باللّونين �لأحمر و�لأ�صفر.

- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

تَلِفٌ مُتَ�س�بِهٌ وَمُْ
نُ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 1

- تعدّ �لمعلّمة �لأ�صكال �لهند�صيّة؛ �لمربّع و�لدّ�ئرة و�لم�صتطيل و�لمثلّث من �لكرتون �لملوّن بالأحمر و�لأزرق و�لأخ�صر 
و�لأ�صفر.

- توزّع �لأطفال �إلى مجموعات وتزود كلّ مجموعة بنماذج  �لأ�صكال �لهند�صيّة �لملوّنة وتطرح �أ�صئلة حول �لمت�صابه 
و�لمختلف.

- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأُلحِظُ وَاأَ�سَعُ           حَوْلَ الْمُخْتَلفِِ 2
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال بالأ�صكال �لهند�صيّة و�ألو�نها في نماذج كرتونيّة توزّعها عليهم.

- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

نُ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 3
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى ملاحظة �لأ�صكال �لهند�صيّة في �لنّ�صاط وت�صميتها.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَلاق�تُ
ح فيها مفهومي كبير و�صغير. - ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة تو�صّ

- يلاحظ �لأطفال ع�صفور كبير وفرخ بطّة �صغير.
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غيرِ  نُ           للِْكَبيرِ             للِ�سَّ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 1
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �لرّ�صوم وم�صمّياتها وتربط مع �صنابل

   �لعربيّة و�لحروف �لّتي تعلّموها ويحتوي ��صمها عليها.
- توجّه �لأطفال �إلى تلوين �لوجه �لمبت�صم بالأحمر للكبير و�لأخ�صر 

غير وتر�صد وتعزّز �لأد�ء. لل�صّ

   �لعلاقات طويل - ق�صير
ح من خلالها مفهومي طويل وق�صير. - تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة تو�صّ

- تعر�ش ري�ش طويل وري�ش ق�صير وتوؤكّد على �صوت �لمدّ بالياء في �لكلمات.

ويلِ           للِْقَ�سيرِ نُ           للِطَّ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 2
�لأطفال  وتوجّه  وم�صمّياتها  بالرّ�صوم  �لأطفال  �لمعلّمة  تحاور   -

و�لق�صير. �لطّويل  لملاحظة 
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

   �لعلاقات كثير - قليل
- ت�صتخدم �لمعلّمة �لنّماذج �لح�صّيّة لتو�صيح مفهومي كثير وقليل.

نُ            للِْكَثيرِ             للِْقَليلِ  ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 3
- تحاور �لأطفال في �لرّ�صوم وم�صمّياتها وتوجّه �لأطفال لملاحظة 

   �لكثير و�لقليل.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

 



7

  �لعلاقات خفيف - ثقيل
- ت�صتخدم �لمعلّمة �لنّماذج �لح�صّيّة لتو�صيح مفهومي خفيف وثقيل وتدع �لأطفال يجرّبون حمل �لحقيبة وحمل �لقلم و�لمقارنة.

نُ          للِْخَفيفِ وَ          للِثَّقيلِ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 4
عنها.  �لتّعبير  على  وتحثّهم  �لرّ�صوم  في  �لأطفال  �لمعلّمة  تحاور   -

فيها ري�ش خفيف. �أخرى  و�صلّة  ثقيلة  بذور  فيها  �صلّة  دودي تحمل 
  �لفقمة تحمل دودي و�لفر��صة ثقيل و�لفر��صة فقط خفيف.

- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

كْثَ وَيُ�س�وي اأَقَلّ وَاأَ
ح �أكثر و�أقلّ وي�صاوي. ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة توزّعها على �لأطفال للعمل في مجموعات وتو�صّ

ثُ اأُلحِظُ وَاأَتَحَدَّ 1
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �لرّ�صوم �لّتي تدّل على �لنّحلة و�لع�صل، ومن �لأكثر ومن �لأقلّ في �لنّحل و�لع�صل.

- توؤكّد على مفهوم ي�صاوي كتهيئة لتعليم �لأعد�د.

ثُ وَ اأَ�سِلُ اأَتَحَدَّ 2
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال بالرّ�صوم �لنّملة وحبّة �لقمح و�لقنفذ و�لذّرة.

- توؤكّد على لفظ �لمفرد�ت لفظًا �صليمًا وتربط مع �لحروف �لّتي تعلّمها في �صنابل �لعربيّة.
- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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انيَِةُ الْأَعْدادُالْوَحْدَةُ الثَّ
10-0

تحاور �لمعلّمة �لأطفال في عنا�صر �للّوحة �صندوق مثلّثات ملوّن ودودي تعدّ �لمثلّثات وتذكر �ألو�نها.

الْعَدَد 1
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 1 لتو�صيح مفهوم ي�صاوي بين �لعدد 1 و�لمعدود مثلّث و�حد مثلًا.

- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لعدد و�حد و�لمعدود تم�صاح و�حد.
- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 1 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّ�ئرتين في ج�صم دودي وتلوين �لدّ�ئرة.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 1 كتابة �صليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَد 2
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 2 لتو�صح مفهوم ي�صاوي بين �لعدد و�لمعدود.

- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لعدد 2 و�لمعدود جمل عدد 2.
- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 2 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر في ج�صم دودي وتلوين د�ئرة عدد 2.

حيحة لكتابة �لعدد 2. - تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّ
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَد 3
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 3 لتو�صيح �لعدد 3 و�لمعدود ح�صان عدد 3.

- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 3 مفرّغًا.
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نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها ثمّ تلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 3.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَد 4
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 4 لتو�صيح �لعدد 4 و�لمعدود �صلحفاة عدد 4.

- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 4 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها ثمّ تلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 4.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَد 5
ح �لعدد 5 و�لمعدود فقمة عدد 5. - ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 5 لتو�صّ

- توجّه �لأطفال لعدّ �أ�صابع �ليد و�لتّاأكيد على �لعدد 5.
- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 5 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها ثمّ تلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 5.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

فْر الْعَدَدُ �سِ
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ح �لمعلّمة مفهوم �صفر من خلال محاورة �لأطفال في مو�قف مختلفة، �صندوق فارغ و�صندوق بد�خله ورق �صجر. تو�صّ

ثُ اأُلحِظُ وَاأَتَحَدَّ 1
- تحاور �لأطفال بالرّ�صومات ليلاحظ �لأطفال �صلّة فيها 5 حبّات برتقال و�صلّة فيها حبّة و�حدة و�صلّة فارغة ل �صيء فيها.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ          حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
فر و�لأعد�د 5-1. - ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقات �لأعد�د لتو�صيح مفهوم �ل�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأُلحِظُ مُ�سْتَقيمَ الْأعَْدادِ وَاأعَُدُّ منِْ   0 - 35

ح �لمعلّمة م�صتقيم �لأعد�د و�تّجاه �لأعد�د فيه، و�لم�صافات �لمت�صاوية. - تو�صّ
- تر�صم على �للّوح م�صتقيم �لأعد�د وتدرّب �لأطفال على ��صتخد�مه.

اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغ4َ

- توزّع على �لأطفال نماذج م�صتقيم �أعد�د �أعدّتها م�صبقًا وتطلب قر�ءة �لأعد�د من 5-0.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ          حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 5
- ت�صتخدم بطاقات �لأعد�د و�لنّماذج �لح�صّيّة في مر�جعة �لأطفال بالأعد�د 

من 5-0.
فادع في �لبركة في كلّ مجموعة. - توجّه �لأطفال لملاحظة عدد �ل�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَ اأَ�سِلُ بَيْنَ الْمَجْموع�تِ الْمُتَ�س�ويَِةِ 6
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال بر�صومات �لأ�صكال �لهند�صيّة وعددها في كلّ مجموعة.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأكْتُبُ 7
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د لتدريب �لأطفال على ملاحظة �لأعد�د وقر�ءتها.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لأعد�د 5-1.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأُلحِظُ، ثُمَّ اأَعُدُّ وَاأَكْتُبُ 8
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في عنا�صر �للّوحة وعددها.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 6
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 6 لتو�صيح �لعدد 6 و�لمعدود �صفينة عدد 6.

- ت�صتخدم نماذج ح�صّيّة متنوّعة لتو�صيح مفهوم ي�صاوي و�لعدد 6.
- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 6 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها ثمّ تلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 6.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ          حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د و�لنّماذج �لح�صّيّة في مر�جعة 

�لأطفال بالأعد�د 6-0.
�لمو��صلات  و�صائل  وتوؤكّد على  �لرّ�صوم  �لأطفال لملاحظة  توجّه   -

�لقطار و�لطّائرة و�ل�صّفينة و�ل�صّيارة وتحاورهم بها.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغ3َ

ح �لمعلّمة م�صتقيم �لأعد�د و�تّجاه قر�ءة �لأعد�د وكتابتها عليه. - تو�صّ
- توجّه �لأطفال لحلّ �لن�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 7
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقة �لعدد 7 لتو�صيح �لعدد 7 و�لمعدود �صيّار�ت عدد 7.

- ت�صتخدم نماذج ح�صّيّة متنوّعة لتو�صيح ي�صاوي و�لعدد 7.
- تجري �ألعابًا حركيّة كاأن يقفز 7 مرّ�ت �إذ� ر�أى بطاقة �لعدد 7.

- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 7 مفرّغًا.
- تحاور �لأطفال في عدد �أيّام �لأ�صبوع وم�صمّياتها.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها ثمّ تلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 7.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ واأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د �لّتي �أعدها �لأطفال في و�صع نماذج ح�صّيّة مطابقة لكلّ عدد.

- تجري �ألعابًا حركيّة للتّاأكيد على �لمطابقة بين �لعدد و�لمعدود.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغ3َ

ح �لمعلّمة م�صتقيم �لأعد�د و�تّجاه قر�ءة �لأعد�د وكتابتها عليه. - تو�صّ
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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الْعَدَدُ 8
و�لمعدود  �لعدد  بين  و�لمطابقة  ي�صاوي  مفهوم  لتو�صيح   8 �لعدد  وبطاقة  متنوّعة  ح�صّيّة  نماذج  �لمعلّمة  ت�صتخدم   -

للاأعد�د 9-1.
- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 9 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها وتلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 8.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

نُ كَم� في الْمثِ�لِ اأَعُدُّ وَاأُلَوِّ 2
فّ. - تدرّب �لأطفال على دقّة �لملاحظة و�لنتباه وعدّ نماذج ح�صّيّة متنوّعة في ر�صومات في غرفة �ل�صّ

- توجّه �لأطفال لملاحظة �لنّ�صاط وعدّ �لدّو�ئر وتلوينها وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغ3َ

ح �لمعلّمة م�صتقيم �لأعد�د و�تّجاه قر�ءة �لأعد�د وكتابتها عليه. - تو�صّ
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 9
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة لتو�صيح مفهوم ي�صاوي و�لمطابقة بين �لعدد و�لمعدود للاأعد�د 9-1.

- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 9 مفرّغًا.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها وتلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 9.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأَعُدُّ واأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د �لّتي �أعدّها �لأطفال في و�صع 

نماذج ح�صّيّة مطابقة لكلّ عدد.
�لعدد  بين  �لمطابقة  على  للتّاأكيد  حركيّة  �ألعابًا  �لمعلّمة  تجري   -

و�لمعدود.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتحاورهم في �لعلاقة بين �لرّ�صومات، 

�صنابل وحبوب قمح، ذرة وحبوب ذرة، وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغ3َ

ح �لمعلّمة م�صتقيم �لأعد�د و�تّجاه قر�ءة �لأعد�د وكتابتها عليه. - تو�صّ
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 10
- ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة وبطاقات �لأعد�د 1-10 لتو�صيح �لعدد 10 و�لمطابقة بين �لعدد و�لمعدود.

- توجّه �لأطفال لتلوين بطاقة �لعدد 10 مفرّغًا.
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لق�شّ و�إل�صاق ورق ملوّن وعمل حزم ع�صر�ت على �صكل �صو�ر لكلّ طفل.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى ملاحظة �لدّو�ئر غير �لملوّنة في ج�صم دودي وعدّها وتلوينها.

- تدرّب �لأطفال على �لطّريقة �ل�صّليمة لكتابة �لعدد 10.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ واأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى عدّ �لألو�ن وت�صميتها في علبة �لألو�ن.
بين  �لمطابقة  على  �لأطفال  لتدريب  �لأعد�د  بطاقات  ت�صتخدم   -

و�لمعدود. �لعدد 
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغ3َ

ح �لمعلّمة م�صتقيم �لأعد�د و�تّجاه قر�ءة �لأعد�د وكتابتها عليه. - تو�صّ
- توجّه �لطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأُلحِظُ، ثُمَّ اأَعُدُّ وَاأَكْتُبُ 4
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال �إلى ملاحظة �للّوحة وتحاورهم في �لبيئة 

�لقطبيّة �لباردة و�صفاتها، وعدّ ما فيها من نماذج.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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الثَِةُ الْوَحْدَةُ الثَّ
ِ مَف�هيمُ الْأَعْداد

�سِمْنَ 10
�إلى قر�ءة �لأعد�د ت�صاعديًا من 1 - 10 وتنازليًّا من  تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �للّوحة وعنا�صرها وتوجّه �لأطفال 

.1 - 10

الْعَدَدُ الْأَكْبَُ
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د  و�لنّماذج �لح�صّيّة �لمنا�صبة �لدّ�لّة عليها لتو�صيح مفهوم �أكبر من و�لعدد �لأكبر.

- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لملاحظة �ل�صّمكة و�أنّها تفتح فمها للعدد �لأكبر. وتعرّف �لأطفال باإ�صارة �أكبر من <.
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �لعدد 6 �أكبر من �لعدد 3 وتوؤكّد على �لعدد �لأكبر 6.

نُ الْعَدَدَ الْأَكْبَرَ اأُلَوِّ 1
ة بكلّ طفل لتو�صيح �لعدد �لأكبر وتكوين �أ�صئلة فرديّة  - ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د �لّتي لوّنها �لأطفال و�لخا�صّ

من قبل �لأطفال للتّاأكيد على �لعدد �لأكبر.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأُلحِظُ وَاأَ�سَعُ          حَوْلَ الْعَدَدِ الْأَكْبَرِ 2
ة بكلّ طفل، وتحدّد لكلّ طفل مجموعة من �لأعد�د وتطلب �لتّعرّف عليها  - ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د �لخا�صّ

وقر�ءتها.
- توجّه كلّ طفل �إلى رفع �لعدد �لأكبر.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

غَرُ الْعَدَدُ الْأَ�سْ
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د و�لنّماذج �لح�صّيّة �لدّ�لّة عليها لتو�صيح مفهوم �أ�صغر من و�لعدد �لأ�صغر.

- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �ل�صّمكة و�أنّها تغلق فمها باتّجاه �لعدد �لأ�صغر وتعرّف �لأطفال باإ�صارة �أ�صغر من <.
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �لعدد 4 �أ�صغر من �لعدد 7.

غَرُ نُ الْعَدَدَ الْأَ�سْ اأُلَوِّ 1
- توزّع بطاقات �لأعد�د على �لأطفال وتطلب قر�ءتها وتحديد �لعدد �لأ�صغر.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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غَرِ اأُلحِظُ وَاأَ�سَعُ          حَوْلَ الْعَدَدِ الْأَ�سْ 2
- ت�صتخدم بطاقات �لأعد�د في تدريب �لأطفال على قر�ءتها وتحديد �لعدد �لأ�صغر.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

تيبُ التَّ�س�عُدِيُّ ْ التَّ
ح مفهوم ت�صاعديّ وتوؤكّد على �أن �لتّ�صاعديّ يبد�أ من �لأ�صغر  - تر�صم �لمعلّمة �لدّرج على �للّوح وتكتب �لأعد�د وتو�صّ

�إلى �لأكبر.
- تر�جع �لأطفال في �لعدد �لأكبر و�لعدد �لأ�صغر وتجري �أن�صطة متنوّعة ت�صتخدم فيها بطاقات �لأعد�د.

�          كَم� في الْمثِ�لِ اأُرَتِّبُ تَ�س�عُديًِّ 1
- توزّع ب�صكل ع�صو�ئيّ بطاقات �أعد�د على �لأطفال 4 بطاقات لكلّ طفل وتطلب من كلّ طفل قر�ءتها وترتيبها ت�صاعديًّا 

من �لعدد �لأ�صغر �إلى �لعدد �لأكبر.
روريّ �أن تكون �لأعد�د متتالية، و�لتّركيز على �لأ�صغر في كلّ مقارنة. - تنبّه �لمعلّمة �لأطفال �أنّه لي�ش من �ل�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

تيبُ التَّن�زُلُِّ ْ التَّ
ح مفهوم تنازليّ وتوؤكّد على �أنّ �لتّنازليّ يبد�أ من �لعدد �لأكبر  - تر�صم �لمعلّمة �لدّرج على �للّوح وتكتب �لأعد�د وتو�صّ

�إلى �لأ�صغر.
- تر�جع �لأطفال في �لعدد �لأ�صغر و�لعدد �لأكبر وتجري �أن�صطة متنوّعة ت�صتخدم فيها بطاقات �لأعد�د.

�            كَم� في الْمثِ�لِ اأُرَتِّبُ تَن�زُليًِّ 1
- توزّع ب�صكل ع�صو�ئيّ بطاقات �أعد�د على �لأطفال، 4 بطاقات لكلّ طفل وتطلب من كلّ طفل قر�ءتها وترتيبها تنازليًّا 

من �لعدد �لأكبر �إلى �لعدد �لأ�صغر.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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تيبِيُّ ْ الْعَدُّ التَّ
- تعدّ �لمعلّمة بطاقات �لعدّ �لتّرتيبيّ �لأوّل، �لثّاني، حتّى �لخام�ش.

فالخام�ش  فالرّ�بع  فالثّالث  فالثّاني  �لأوّل  �لتّرتيبيّ  �لعدّ  وفق  وترتّبهم  بطاقة  كلّ طفل  وتعطي  �أطفال  تختار خم�صة   -
فال�صّابق.

ح فيها �لعدّ �لتّرتيبيّ للفائزين. - ت�صرد ق�ص�ش �صباقات تو�صّ

نُ اأُلحِظُ وَاأُلَوِّ 1
- توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لرّ�صوم وتحاورهم في �صباق �لحيو�نات و�لعدّ �لتّرتيبيّ.

- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

نُ كَم� في الْمثِ�لِ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 2
لتو�صيح  �لأعد�د  وبطاقات  �لح�صّيّة  �لنّماذج  �لمعلّمة  ت�صتخدم   -

�لعدد �ل�صّابق و�لعدد �لتّالي وبين �لعددين.
�لنّ�صاط  في  �لهند�صيّة  �لأ�صكال  ر�صومات  في  �لأطفال  تحاور   -

ح �لمطلوب.    وتو�صّ
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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ابعَِةُ مْعُ �سِمْنَ 10الْوَحْدَةُ الرَّ الَْ

تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �للّوحة وتوجّههم لملاحظة ما فيها من عنا�صر وعدّها وتذكّر بحكاية �للّوحة.

ثُ وَاأَجْمَعُ اأَتَحَدَّ 1
ح �لمعلّمة مفهوم �لجمع وجملة �لجمع با�صتخد�م بطاقات �لأعد�د و�لنّماذج �لح�صّيّة وتوؤكّد على �لح�صول على  - تو�صّ

مجموعة كلّيّة في �لجمع ب�صمّ مجموعتين جزئيّتين.
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لملاحظة �لنّ�صاط وتحاورهم في جملة �لجمع لكلّ مجموعة.

ثُ وَاأَجْمَعُ اأَتَحَدَّ 2
- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في جملة �لجمع في كلّ مجموعة.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَجْمَعُ 3
ح �لمعلّمة معادلة �لجمع م�صتخدمة �لبطاقات و�لنّماذج �لح�صّيّة �لمنا�صبة. - تو�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَجْمَعُ كَم� في الْمثِ�لِ 4
ح �لمعلّمة مفهوم �لجمع ومعادلة �لجمع م�صتخدمة م�صتقيم �لأعد�د. - تو�صّ

- توجّه �لأطفال �إلى �تّجاه قر�ءة �لأعد�د في م�صتقيم �لأعد�د.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَجْمَعُ 5
- توزّع نماذج ح�صّيّة على �لأطفال ومعادلت جمع وتوجّه �لأطفال �إلى حلّ معادلت �لجمع ب�صكل فرديّ.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأَجْمَعُ وَاأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 6
�لنّ�صاط وتحاورهم في  �إلى ملاحظة �لأ�صكال �لهند�صيّة في  - توجّه �لمعلّمة 

معادلة �لجمع لكلّ منها.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأُلحِظُ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغَ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 7
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على ��صتخد�م م�صتقيم �لأعد�د في �لجمع وحلّ معادلة �لجمع.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

نُ لَوِّ اأَجْمَعُ وَاأُ 8
ح �لمطلوب. - توجّه �لمعلّمة �لأطفال لملاحظة �للّوحة وتحاورهم فيها وتو�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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الْقيِ��صُالْوَحْدَةُ الْخامِسَةُ

في  كثيرة  كتب  ثقيلة،  توت  �صلّة  �لتّوت،  ثمار  �لم�صتطيل،  �ل�صّاعة،  وعنا�صرها،  �للّوحة  في  �لأطفال  �لمعلّمة  تحاور 
�لمكتبة.

اأَعُدُّ وَاأَكْتُبُ كَم� في الْمثِ�لِ 1
ح �لمعلّمة قيا�ش �لأطو�ل با�صتخد�م قطع �للّيجو و�لتّعبير عن �لرّ�صوم  - تو�صّ

   بطويل وق�صير.
- تحاور �لأطفال في �لرّ�صومات وتطلب حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَكْتُبُ كَم� في الْمثِ�لِ 2
- تعرّف �لمعلّمة �لأطفال بالم�صطرة وتدرّبهم على ��صتخد�مها في قيا�ش �أطو�ل 

   نماذج ح�صّيّة مختلفة.
- ت�صتخدم �لمعلّمة تعبير وحد�ت قيا�ش بدلً من �صنتمتر.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

نُ كَم� في الْمثِ�لِ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ 3
ح �لمعلّمة مفهوم �ل�صّعة للاأطفال وتدرّبهم على مهارة �ل�صّكب. - تو�صّ

- تحاور �لأطفال في �لرّ�صوم و�لمقارنة بين �صعة كلّ منها.
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

نُ الْوعِ�ءَ الَّذي يَ�سَعُ   اأَكْثَرَ   وَ    اأَقَل4َّ اأُلَوِّ

- توجّه �لمعلّمة �لأطفال للمقارنة بين �صعة �لدّلو و�صعة �لكوب و�أيّهما �أكثر و�أيّهما �أقلّ.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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نُ كَم� في الْمثِ�لِ اأُلحِظُ وَاأُلَوِّ 5
تتّ�صع  بالتّجريب ومعرفة كم  ليقوم �لأطفال  �لقيا�ش  �ل�صّعة وتعر�ش عبو�ت مختلفة  �لمعلّمة للاأطفال مفهوم  ح  - تو�صّ

�إذ� ��صتخدم كوبًا كبيرً� وكم تتّ�صع �إذ� ��صتخدم كوبًا �صغيرً�.
- تحاور �لأطفال في �لرّ�صومات وتوجّه �لأطفال �إلى �لإقبال على تناول �لع�صير �لطّازج.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

ثُ وَاأُمَيِّزُ اأَتَحَدَّ 6
ح �لمعلّمة مفهوم خفيف ثقيل وت�صتخدم نماذج ح�صّيّة متنوّعة يحاول �لأطفال حملها و�لتّعبير عنها. - تو�صّ

- توجّه �لمعلّمة �لأطفال ل�صتعمال �لميز�ن ذي �لكفّتين لقيا�ش �لوزن و�لتّعبير بخفيف وثقيل و�لتّعبير بالرّموز خ و ث.

نُ     خ      وَ    ث7 ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ

- توجّه �لمعلّمة �لأطفال ل�صتخد�م خ للتّعبير عن خفيف و ث للتّعبير عن ثقيل.
- توجّه �لأطفال لملاحظة �لميز�ن وتحاورهم في قيا�ش �لوزن وحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

 
   قيا�ش �لحر�رة.

ح �لمعلّمة مفهوم �صاخن بارد وتعر�ش مقيا�ش �لحر�رة �لكحوليّ وتحاور �لأطفال وت�صتخدمه لقيا�ش حر�رة ماء  - تو�صّ
�صاخن وماء بارد ليلاحظ �لأطفال �رتفاع �ل�صّائل �لملوّن في �ل�صّاخن.

- تعر�ش مقيا�ش �لحر�رة �لطّبّيّ ليتعرّف عليه �لأطفال.

ن8ُ ثُ وَاأُلَوِّ اأَتَحَدَّ

يف و�نخفا�صها في �ل�صّتاء  يف و�ل�صّتاء و�رتفاع �لحر�رة في �ل�صّ - تحاور �لمعلّمة �لأطفال في مظاهر �لطّق�ش في �ل�صّ
و�لتّعبير بكلمتي �صاخن )�ش( وبارد )ب(.

- تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �لف�صول �لأربعة ومظاهرها وتوجّههم لملاحظة �لرّ�صوم و�لتّعبير عنها.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

  
   قيا�ش �لوقت.

ح مكوّناتها �لأعد�د من 1 - 12 وعقرب �ل�صّاعات وعقرب �لدّقائق. - تعر�ش �لمعلّمة �ل�صّاعة وتو�صّ
ح للاأطفال كيف نقر�أ �ل�صّاعة عندما تكون تمامًا وموقع كلّ من عقرب �ل�صّاعات وعقرب �لدّقائق. - تو�صّ
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ثُ كَم� في الْمثِ�ل9ِ اأُلحِظُ وَاأَتَحَدَّ

�ل�صّاعة �لو�حدة  �ل�صّاعة عندما تكون تمامًا وتحرّكها ليقر�أ �لأطفال �لوقت من  - تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على قر�ءة 
حتّى �لثّانية ع�صرة تمامًا.

- توجّه �لأطفال �إلى قر�ءة �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

ثُ وَاأَكْتُبُ كَم� في الْمثِ�لِ اأَتَحَدَّ 10
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على قر�ءة �ل�صّاعة 

   عندما تكون تمامًا.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز 

   �لأد�ء.

 
   �أيّام �لأ�صبوع

ل �إلى �أنّ  ح �لمعلّمة �للّيل و�لنّهار وحركة �لأر�ش حول �ل�صّم�ش وتحاور �لأطفال في مظاهر �للّيل و�لنّهار، للتّو�صّ - تو�صّ
�ليوم 24 �صاعة.

ثُ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغَ كَم� في الْمثِ�لِ اأَتَحَدَّ 11
- تحاور �لأطفال في �أيّام �لأ�صبوع وعدد �لحروف �لّتي تتكوّن منها �لكلمات.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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ادِسَةُ رْحُ �سِمْنَ 10الْوَحْدَةُ السَّ الطَّ

�إلى خليّة �لنّحل وملاحظة �تّجاه �لنّحل دخول وخروج  تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �للّوحة وعنا�صرها وتوجّه �لأطفال 
�لخليّة. من 

ثُ وَاأَطْرَحُ كَم� في الْمثِ�لِ اأَتَحَدَّ 1
ح �لمعلّمة مفهوم �لطّرح وجملة �لطّرح و�لتّعبير عنها بمعادلة �لطّرح و�إ�صارة �لطّرح. - تو�صّ

- تحاور �لأطفال بالرّ�صوم وتبيّن �لمطروح و�لمطروح منه وفي �لطّرح مجموعة كلّيّة ناأخذ منها ويبقى �لنّاتج.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَطْرَحُ كَم� في الْمثِ�لِ 3+2
4+

x للحذف من �لمجموعة �لكلّيّة. - ت�صتخدم �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة متنوّعة لتو�صيح معادلة �لطّرح و��صتخد�م �إ�صارة 
ح �لمطلوب. - توجّه �لأطفال لملاحظة �لرّ�صوم وتو�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَطْرَحُ وَاأَ�سِلُ بِ�لنَّ�تجِِ الْمُن��سِبِ 5
و�ختيار  حلّها  في  �لأطفال  وتحاور  معادلة طرح  تت�صمّن  بطاقات  �صكل مجموعات  على  �لأطفال  على  �لمعلّمة  توزّع   -

بطاقة �لعدد �لمنا�صب للاإجابة.
ح �لمطلوب وتر�صد وتعزّز �لأد�ء. - توجّه �لأطفال �إلى ملاحظة �لنّ�صاط وتو�صّ

نُ النَّ�تجَِ لَوِّ اأَطْرَحُ وَاأُ 6
ح �لمطلوب. - توجّه �لأطفال لملاحظة �للّوحة وتحاورهم في عنا�صرها وتو�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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ابعَِةُ الْأَعْدادُالْوَحْدَةُ السَّ
20-11

تحاور �لمعلّمة �لأطفال في �للّوحة وتوجّههم �إلى ملاحظة �لأعد�د وخليّة �لنّحل ون�صاط �لنّحل في �لدّخول و�لخروج 
من �لخليّة ل�صنع �لع�صل، وعدّ �أزهار �لرّبيع.

الْعَدَدُ 11
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 11 عبارة عن حزمة ع�صرة وو�حد وبطاقة �لعدد 11.

- تدرّب �لأطفال على عمل حزم ع�صر�ت من �لخرز �أو �للّيجو.
ورة. - يعدّ �لأطفال �ل�صّلاحف في �ل�صّ

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 11 ودو�ئر عددها 11 على �صكل حزمة 10 و 1.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 11 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 12
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 12 وبطاقة �لعدد 12.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 2 بالنّماذج �لح�صّيّة ليعبّر عن �لعدد 12 ومطابقته مع بطاقة �لعدد 12.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 12 ودو�ئر عددها 12 على �صكل حزمة 10 و 2.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 12 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 13
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 13 وبطاقة �لعدد 13.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 3 للتّعبير عن �لعدد 13.
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نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 13 ودو�ئر عددها 13 على �صكل حزمة 10 و 3.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 13 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 14
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 14 وبطاقة �لعدد 14.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 4 للتّعبير عن �لعدد 14.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 14 ودو�ئر عددها 14 على �صكل حزمة 10 و 4.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 14 كتابة �صليمة.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 15
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 15 وبطاقة �لعدد 15.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة 10 و 5 للتّعبير عن �لعدد 15.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلمة �لأطفال لتلوين �لعدد 15 ودو�ئر عددها 15 على �صكل حزمة 10 و 5.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 15 كتابة �صليمة.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ واأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
- ت�صتخدم �لمعلّمة �لنّماذج �لح�صّيّة وبطاقات �لأعد�د في تدريب �لأطفال على �لعدّ من 10 - 15.

- توزّع نماذج ح�صّيّة وبطاقات �أعد�د على �لأطفال وتذكر �لعدد )14( مثلًا و�لأطفال ترفع بطاقة �لعدد 14 و�لنّماذج 
تمثّله. �لّتي  �لح�صّيّة 

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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مْلَاأُ الْفَراغَ اأَجْمَعُ وَاأَ 3
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على ��صتخد�م م�صتقيم �لأعد�د لحلّ معادلة �لجمع وتوؤكّد على �تّجاه قر�ءة �لأعد�د.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَكْتُبُ 4
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على كتابة �لأعد�د 15-11.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 16
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 16 وبطاقة �لعدد 16.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 6 للتّعبير عن �لعدد 16.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 16 ودو�ئر عددها 16 على �صكل حزمة 10 و 6.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 16 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 17
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 17 وبطاقة �لعدد 17.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 7 للتّعبير عن �لعدد 17.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 17 ودو�ئر عددها 17 على �صكل حزمة 10 و 7.

- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على كتابة �لعدد 17 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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الْعَدَدُ 18
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 18 وبطاقة �لعدد 18.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 8 للتّعبير عن �لعدد 18.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 18 ودو�ئر عددها 18 على �صكل حزمة 10 و 8.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 18 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 19
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 19 وبطاقة �لعدد 19.

- يعر�ش كلّ طفل حزمة ع�صرة و 9 للتّعبير عن �لعدد 19.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 19 ودو�ئر عددها 19 على �صكل حزمة 10 و 9.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 19 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

الْعَدَدُ 20
- تعر�ش �لمعلّمة نماذج ح�صّيّة للعدد 20 وبطاقة �لعدد 20.

- يعر�ش كلّ طفل �لعدد 20 ب�صكل حزم 10 و 10 للتّعبير عن �لعدد 20.

نُ وَاأَكْتُبُ اأُلَوِّ 1
- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لتلوين �لعدد 20 ودو�ئر عدد 20 على �صكل حزم 10 و 10.

- تدرّب �لأطفال على كتابة �لعدد 20 بالطّريقة �ل�صّليمة.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأَعُدُّ واأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 2
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على �لعدّ من 15-20 با�صتخد�م بطاقات �لأعد�د و�لمطابقة بين �لعدد و�لنّماذج �لح�صّيّة 

�لدّ�لّة عليه.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

مْلَاأُ الْفَراغَ اأَجْمَعُ وَاأَ 3
ح �لمعلّمة عمليّة �لجمع با�صتخد�م م�صتقيم �لأعد�د. - تو�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَكْتُبُ 4
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على كتابة �لأعد�د 16 - 20.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ         حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 5
�لأعد�د ومطابقتها  �لأطفال على قر�ءة  �لح�صّيّة في تدريب  و�لنّماذج   20  - 10 �لأعد�د  �لمعلّمة بطاقات  ت�صتخدم   -

�لمنا�صبة. �لح�صّيّة  �لنّماذج  مع 
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.



30

امِنَةُ الْأَعْدادُالْوَحْدَةُ الثَّ
100-20

تحاور �لأطفال في �للّوحة وعنا�صرها وتعرّف �لأطفال بالعدّ ع�صر�ت.

اأَقْرَاأُ وَاأَعُدُّ 1
- تعر�ش �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د 0 - 9 مقرونة بنماذج ح�صّيّة عبارة عن قطع ليجو �أو خرز ملوّن.

ح مفهوم �آحاد و�أنّ �لأعد�د من 0 - 9 تتكوّن من منزلة و�حدة. - تو�صّ
- توجّه �لأطفال لملاحظة �لنّ�صاط وقر�ءة �لأعد�د.

اأَقْرَاأُ وَاأَعُدُّ 2
- ت�صتخدم �لمعلّمة حزم �لع�صر�ت �لّتي �أعدّها �لأطفال للعدّ ع�صر�ت.

- تدرّب �لأطفال على �لعدّ ع�صر�ت ومطابقة بطاقة �لعدد مع �لنّماذج �لح�صّيّة �لمنا�صبة.
ح �أنّ �لعدد في �لعدّ ع�صر�ت يتكوّن من منزلتين. - تو�صّ

- توجّه �لأطفال لملاحظة �لنّ�صاط وقر�ءة �لأعد�د.

اأَعُدُّ عَ�سَراتٍ وَاأَ�سَعُ          كَم� في الْمثِ�لِ 3
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د للعدّ ع�صر�ت و�لنّماذج �لح�صّيّة �لمعدّة على �صكل حزم ع�صر�ت من قبل �لأطفال 

في تدريب �لأطفال و�إجر�ء �ألعاب حركيّة ي�صتمتع فيها �لأطفال.
- توجّه �لأطفال �إلى حلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ عَ�سَراتٍ وَاأَ�سِلُ منِْ   490-10

- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لملاحظة �لخطوط �لمنقّطة ثمّ �لتّو�صيل بينها من 10 - 90.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ           حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 5
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د من 20 - 40، وتدرّب �لأطفال على قر�ءتها و�لتّعبير عنها بحزم �لع�صر�ت و�لآحاد.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ           حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 6
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د 40 - 60 وتدرّب �لأطفال على قر�ءتها 

و�لتّعبير عنها بحزم �لع�صر�ت و�لآحاد.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ           حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 7
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د 60 - 80 وتدرّب �لأطفال على قر�ءتها و�لتّعبير عنها بحزم �لع�صر�ت و�لآحاد.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ           حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 8
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د 80 - 100 وتدرّب �لأطفال على قر�ءتها و�لتّعبير عنها بحزم �لع�صر�ت و�لآحاد.

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَ�سَعُ           حَوْلَ الْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 9
- ت�صتخدم �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د وحزم �لع�صر�ت لطرح �أ�صئلة حول قر�ءة �لأعد�د و�لتّمييز بينها وملاحظة �لآحاد 

و�لع�صر�ت ليتبيّن �لفرق من 21 و 12 با�صتخد�م حزم �لع�صر�ت.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ واأَ�سِلُ بِ�لْعَدَدِ الْمُن��سِبِ 10
ح �لمعلّمة �لمطلوب بالنّ�صاط وتوجّه �لأطفال لعدّ �لع�صر�ت و�لآحاد. - تو�صّ

- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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ِ اأَقْرَاأُ واأَ�سلُِ بين الْأَعْدادِ الْمُتم�ثلَِة 11
- توزّع �لمعلّمة بطاقات �لأعد�د على �لأطفال ثمّ ترفع بطاقة عدد وتطلب من �لأطفال رفع �لبطاقة �لمماثلة، وتكرّر 

مع �أكبر عدد من �لأعد�د.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.

اأَعُدُّ وَاأَمْلَاأُ الْفَراغَ 12
- تدرّب �لمعلّمة �لأطفال على قر�ءة �لأعد�د من 1 - 10.

- توجّه �لمعلّمة �لأطفال لملاحظة �لأعد�د ب�صكل �أفقيّ وب�صكل عموديّ و�لعدّ ع�صر�ت.
- توجّه �لأطفال لحلّ �لنّ�صاط وتر�صد وتعزّز �لأد�ء.
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